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https://www.nrz.de/wochenende/die-angst-vor-neuer-technik-ist-so-alt-wie-die-menschheit-id209190935.html

„Die Eisenbahn ist ein Teufelsding“, zielte der Pfarrer von Schwabach noch 1835 von der Kanzel aus tief in die 
Psyche der Gläubigen. 
Technik-Skeptiker prophezeiten, die Menschheit werde die höllische Erfindung büßen: Der Qualm vergifte 
Fahrgäste und grasendes Vieh. Der Fahrtwind führe zu Lungenentzündungen. Das rasende Tempo werde 
Gehirnverwirrung zur Folge haben.
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e HEALTH ?

Was ist eHealth?
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 “e-health is an emerging field in the intersection of medical informatics, public health 
and business, referring to health services and information delivered or enhanced 
through the Internet and related technologies. In a broader sense, the term 
characterizes not only a technical development, but also a state-of-mind, a way of 
thinking, an attitude, and a commitment for networked, global thinking, to improve 
health care locally, regionally, and worldwide by using information and communication 
technology.”
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Unsere Definition …

Entwicklung und 
managementgerechte 
Anwendung von IKT zur

Förderung,

Wiederherstellung und

Erhaltung der Gesundheit 
der Bevölkerung.

© Definition eHealth Institut FH JOANNEUM

Fotolia

WHO:
Health is a state of complete physical, mental and 
social well-being and not merely the absence of 
disease or infirmity.
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Quellen: Schreier, Vorlesungsskriptum mHealth,
Digital Road Map Österreich https://www.digitalroadmap.gv.at/

1996 
Google

2001 
Wiki-
pedia

2004 
Face-
book

2007 
iPhone

2019 
Apple 
Watch 

EKG

1990 
Inter-
net
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Quelle: Sabutsch 2019, ELGA GmbH
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Quelle: Sabutsch 2019, ELGA GmbH
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Quelle: Sabutsch, ELGA, dHealth Wien 2019
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Quelle: Sabutsch 2019, ELGA GmbH
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 Potenzial ist 
vorhanden …
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 Estland, Kanada, 
Dänemark …
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 Wer kann sich das 
auswendig merken?

 Wo steht das im 
Papier-basierten 
Impfpass?

Die Lösung durch eHealth:
Elektronischer Impfpass mit Impfstatus und
Erinnerungsfunktion
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Standard: Größenbestimmung von Wunden

 Die Wunde wird gründlich trocken getupft.

 Die Folie wird auf dem Wundbereich aufgebracht.

 Die Pflegekraft zieht mit dem wasserfesten Stift die Konturen 
des Hautdefektes auf der Trägerfolie nach. Das Nachmalen 
sollte mit möglichst geringem Druck erfolgen, da ansonsten 
eine erhebliche Schmerzbelastung zu befürchten wäre.

 Um später festzustellen, in welchem Winkel die Folie auflag, 
wird mit einem Pfeil die Richtung zur Körpermitte 
eingezeichnet.

 Die Pflegekraft zieht die Rasterfolie ab und versieht diese mit 
Datum und mit dem Namen des Bewohners. Die Folie kann in 
der Dokumentationsmappe abgelegt werden.

 Die Trägerfolie wird vorsichtig entfernt und verworfen. 
Alternativ kann sie für eine sich nun anschließende 
Volumenmessung auf der Wunde verbleiben. (siehe unten)

 Die Kästchen, die von der Linie eingeschlossen werden, 
werden ausgezählt. Kästchen, die zu mehr als der Hälfte 
eingeschlossen sind, werden mitgezählt. Kästchen, die zu 
weniger als 50 Prozent eingeschlossen sind, werden nicht 
berücksichtigt.

das Altenpflegemagazin im Internet
www.altenpflegemagazin.de
https://pqsg.de/seiten/openpqsg/hintergrund-standard-erfassung-wundgroesse.htm
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Chaimae Kassar Guennoun, 2019, Comparison and evaluation of different deep learning architectures refering to skin
wound detection - Master-Thesis  FHJ eHealth Institut

Die Lösung durch eHealth:
Fotografieren der Wunde und Analyse mittels 
Deep-Learning Algorithmen
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 „Medikament wirkt bei 
normaler Dosierung gar nicht 
…  verursacht bei geringer 
Dosierung einen Großteil der 
Nebenwirkungen …

 In Europa hat jeder Fünfte 
eine Genvariante, die den 
Metabolismus über 2D6 
verlangsamt …

Müller, T. InFo Neurologie (2013) 15: 54. https://doi.org/10.1007/s15005-013-0701-6

Die Lösung durch eHealth:
Gentest-Ergebnis in die elektronische 
Gesundheitsakte aufnehmen und automatische 
Prüfung bei jeder Verschreibung
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Quelle: www.ecdc.europa.eu
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Medical Logic Module (MLM) und ARDEN Syntax

Die Lösung durch eHealth:
Medizinisches Wissen in MLMs strukturieren 
und dann den eHealth-Anwendungen zur 
Verfügung stellen – Knowledge as a Service
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 App für Erkrankte und Behandler sowie 
Angehörige und Freunde
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https://de.wiktionary.org/wiki/Postschalter#/media/File:Bundesarchiv_B_145_Bild-F079078-0027,_Bonn,_Hauptpostamt_am_M%C3%BCnsterplatz.jpg
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https://www.aargauerzeitung.ch/aargau/brugg/das-paeckli-aus-dem-automaten-dieser-postschalter-macht-nie-feierabend-129859327
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In der Vergangenheit haben wir uns immer am „Bedarf“ im 
Gesundheitswesen orientiert

 Aber die Digitalisierung hat andere Regeln

 Wer hat den Bedarf an Smartphones und Smartwatches ermittelt

 Wer hat facebook geplant

 Welcher User wurde geschult

 …

  Wenn Services einen erkennbaren Mehrwert haben, werden sie auch angenommen
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Welchen Mehrwert hat die ELGA?
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Apple Smart Watch 4

 EKG-App und die Mitteilungen bei 
unregelmäßigem Herzrhythmus

 FDA: class II medical device

 Seit 27.3.2019 im Europäischen 
Wirtschaftsraum genehmigt - CE-
Kennzeichen

 in 19 europäischen Ländern verfügbar, 
darunter Österreich, Deutschland, 
Frankreich, Italien, Spanien und 
Großbritannien.

 PDF des EKG sofort verfügbar

https://www.apple.com/de/newsroom/2019/03/ecg-app-and-irregular-rhythm-notification-on-
apple-watch-available-today-across-europe-and-hong-kong/
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 Klassifikation in Vorhofflimmern oder Sinusrhythmus wurde 
in einer klinischen Studie mit rund 600 Teilnehmern 
bestätigt.

 Die Funktion zur Mitteilung bei unregelmäßige 
Herzrhythmus wurde in der Apple Heart Study untersucht.

 Mit über 400.000 Teilnehmern war die Apple Heart Study 
die größte jemals durchgeführte Screening-Studie zum 
Thema Vorhofflimmern und damit eine der bisher größten 
kardiovaskulären Studien überhaupt.

 Eine Teilmenge der Daten aus der Apple Heart Study wurde 
bei der FDA eingereicht, um die Freigabe der Funktion zur 
Mitteilung bei unregelmäßigem Herzrhythmus zu 
unterstützen. 

https://www.apple.com/de/newsroom/2019/03/ecg-app-and-irregular-rhythm-notification-on-apple-watch-available-today-across-
europe-and-hong-kong/
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Vergleich von Fehlertoleranzen im Krankenhaus und bei der Lufthansa

 Intensivmedizin im Krankenhaus: Prognostizierte fatale Behandlungsfehler 1 auf 1000 
(0,1%)

 übertragen auf die Lufthansa-Group bei 3000 täglichen Flügen:

3 Flugunfälle pro Tag 

Aus einem Vortrag von Flugkapitän Manfred Müller, Leiter Flugsicherheitsforschung Lufthansa, Univ. Dozent für Risikomanagement
Forum Prävention 20.- 23. Mai 2019, Wien
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Irren ist menschlich, aber …

 Vertrauen Sie den deutschen Brücken?

 Vertrauen Sie der Lufthansa?

 Würden Sie einer Brücke vertrauen, deren Statik und 
Festigkeit Ingenieure im Kopf ausgerechnet haben?

 Würden Sie einer Fluggesellschaft vertrauen, die Fehler 
verheimlicht?
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To Err is Human (2000): 44 000 – 98 000 Todesfälle p.a.

Medical Error… (2016):  251 000 Todesfälle p.a.

Institute of Medicine (US) Committee on Quality of Health Care in 
America; Editors: Linda T. Kohn, Janet M. Corrigan, and Molla S. 
Donaldson.
Washington (DC): National Academies Press (US); 2000.
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1. Empfehlung:

Verringern wir mit eHealth Behandlungsfehler, indem 

wir sie transparent machen und Systeme zur 

Unterstützung des Menschen implementieren.
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2. Empfehlung:

Lassen wir die Maschinen das machen, was sie gut 

können: schnell und genau rechnen
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Wichtigeres bleibt dem Menschen:

 Verständnis

 Empathie

 Humor

 Liebe

 …
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Generation Y

 Die Digitalisierung wird 
von den jungen 
Menschen getrieben –
und sie machen es gut

 Startup Chefs sind kaum 
älter als unsere 
Studierenden

© eHealth Institut
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3. Empfehlung

Vertrauen wir den jungen Menschen beim digitalen 

Wandel und schaffen wir ein Umfeld, in dem innovative 

Ideen belohnt werden.
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http://xtel.dk/wp-content/uploads/2015/09/cases_telenoid_header.jpeg

TELENOID
japanischer Roboter zur Mensch-Maschine-Kommunikation 

Mischak - St. Virgil Salzburg  Zeitkrankheiten 2019 39

http://xtel.dk/wp-content/uploads/2015/09/cases_telenoid_header.jpeg


Danke für Ihre Aufmerksamkeit

Falls Sie mich erreichen wollen

DI Dr. Robert Mischak MPH
Leiter des Institutes eHealth
FH JOANNEUM | Graz
robert.mischak@fh-joanneum.at
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