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Der Lehrgang . Palliativpflege” dient der Vermittlung und Vertiefung palli-
ativen Fachwissens und der Erweiterung der Kompetenzen um das eigene
Berufsverstandnis. Aufbauend auf der personlichen Auseinandersetzung
mit Leben und Sterben und mit den eigenen Einstellungen und Haltungen
reflektieren die Teilnehmerlnnen ihre Berufsrolle.

Schwerpunkte des Lehrganges:

» Palliative Symptomkontrolle und Pflege bei Schmerz

» Komplementare Pflegemethoden

» Kommunikative, soziale und organisatorische Dimensionen von
Palliative Care

» Vertiefung wissenschaftlichen Arbeitens/Erstellung einer schriftlichen
Projektarbeit als Abschlussarbeit

» 40 Std. externes Praktikum innerhalb der Palliativversorgung

Der positive Abschluss des Aufbaulehrganges beféhigt zudem zum Uber-
tritt in die Stufe Ill ,Lehrgang fiir Akademische Palliativexpertinnen”
bzw. den ., Masterlehrgang of Palliative Care”, wenn zusatzlich ein inter-
disziplinarer Palliativbasislehrgang oder eine vergleichbare interdiszipli-
nare Ausbildung absolviert wurde.

Zielgruppe:

Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegerinnen, die im Palliativbereich
tatig sind und Erfahrung im Umgang mit schwerkranken und sterbenden
Menschen in Krisensituationen haben oder in Schulen als Palliativpflege-
Lehrende arbeiten oder arbeiten werden; Absolventinnen eines Interdiszi-
plinaren Palliativbasislehrgangs.

Leitung und Begleitung:

Angelika Feichtner, MSc (Pall Care)

Meike Schwermann, Dipl. Pflegewissenschaftlerin (FH)
Univ. Prof. Dr. Jlirgen Osterbrink

Dr. Irmgard Nake, padagogisch-organisatorische Leitung

Referentinnen:

Mag. Sabina Dirnberger, MMag. Christof Eisl, Dr. Erich Lehner,

Prof. Dr. Johannes Meran, Dr. Christian Metz, Dr. Renate Pletzer,

Mag. Ulrike Pribil (MSc Palliative Care), Dr. Elisabeth Ritter, Christoph
von Dach (Akad. Palliativexperte) usw.
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Termine

1. Block Montag 5.3. bis Donnerstag 8.3.2012

2. Block Montag 21.5. bis Donnerstag 24.5.2012
3. Block Montag 17.9. bis Donnerstag 20.9.2012
4. Block Montag 5.11. bis Donnerstag 8.11.2012
Abschluss: Donnerstag 6.12. bis Freitag 7.12.2012

Themenbereiche:

» Interdisziplindre Zusammenarbeit

» Neurologische Symptome in der Palliativen Versorgung
» Pflegemodelle innerhalb der Sterbebegleitung
» Umgang mit Emotionen: Ekel und Scham

» Biographiearbeit

» Ehrenamt und Koordination

» Ethische Entscheidungen

» Gender und Pflege

» Spezielle Schmerzsymptomatik in der Pflege
» Basale Stimulation

» Unruhe, Delir, Sedierung

» Kommunikation in schwierigen Situationen

» Intervision, Literaturrecherche

» Palliativpflege bei Demenz

» Ernahrung, PEG

» Wundmanagement

» Versorgung Verstorbener, Pflege der Toten

» PR und Offentlichkeitsarbeit

» Notfalle in der Palliativpflege

» Suizid und Palliative Care

» Stress und Bewaltigungsstrategien

» Fallbeispiele mit Supervision, kollegiale Beratung
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