
Für Paare, die in nächster Zeit kirchlich heiraten wollen

EheseminareDie Liebe ist das Band, 
das alles zusammenhält 
und vollkommen macht.

 				     (Kol 3,14b)
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Mehr Information erHALTEN SIE Bei folgenden Institutionen:

Veranstalter:

  



Wie wächst unsere Liebe? 
Was hält uns zusammen? 
Was ist uns in unserer Partnerschaft wichtig?

In den Seminaren behandeln wir folgende für das 
Gelingen einer Ehe wichtige Themen:

·	 Woher komme ich? Wohin gehen wir gemeinsam? Was wünsche 

	 ich mir von dir? – Über partnerschaftliche Gestaltung der Bezieh-

	 ung nachdenken

·	Wie reden wir miteinander? – Gut miteinander im Gespräch sein 

	 hilft, auch schwierige Themen so anzugehen, dass die Partner-

	 schaft daran wächst und sich erneuert

·	 Wie kommen wir mit den Anforderungen des Alltags zurecht? 

	 – Die Balance zwischen Alleinsein und Zusammensein, zwischen 

	 Beruf, Familie, Haushalt und Freizeit finden

·	 Was können wir tun, um die Anziehung aneinander nicht zu 

	 verlieren? – Zärtlichkeit und Sexualität in unserer Beziehung leben

·	 Gott in unserer Ehe – Das Sakrament als Geschenk, unsere 

	 Gottesbilder, christliche Ehe- und Familienkultur

·	 Damit es ein Fest wird – Zentrale Elemente der kirchlichen Trau-

	 ung und Möglichkeiten der Feiergestaltung kennen lernen

Die Eheseminare bieten in der Vorbereitungszeit auf die Trauung ein 

Zeitfenster, das Sie nützen können, um über Ihre Beziehung nach-

zudenken, sich mit dem Partner / der Partnerin und anderen Paaren 

auszutauschen und so wertvolle Anregungen zu erhalten.

Methoden:

Impulsvorträge, Einzel-, Paar-, Gruppen- und Plenumsarbeit, ge-

leitet von erfahrenen ReferentInnen

Sie können wählen zwischen:

·	 Tagesseminaren

·	 Eineinhalbtägigen Seminaren

·	 Zweiteiligen (Abend)Seminaren

·	 Eheseminar aktiv:

	D as Eheseminar aktiv ist umfangreicher als andere Ehevor-

	 bereitungskurse. Es ist gedacht für Frauen und Männer, die 

	 sich mehr Zeit nehmen wollen, um Wünsche und Vorstellungen 

	 zu reflektieren und sich mit anderen Paaren auszutauschen.

Folgende Angebote setzen besondere Akzente:

·	 EPL-Ehevorbereitung ist ein erfolgreich erprobtes 

	 Gesprächstraining für Paare.

·	 Seminare für konfessionsverschiedene Paare richten sich an 	

	 Männer und Frauen, die zwei verschiedenen Kirchen angehören.

Am Ende eines Seminars erhalten Sie eine Teilnahmebestätigung 

für Ihren Trauungspriester.

Eheseminare in St. Virgil Salzburg und im 
Tagungshaus in Wörgl:

Die Termine und Veranstaltungsorte der aktuellen Angebote ent-

nehmen Sie bitte beigelegter Übersicht.

Dort finden Sie auch Informationen zur Anmeldung.

Eheseminare in Kooperation mit dem 
Katholischen Bildungswerk:

Wenn Pfarren Eheseminare in Kooperation mit dem örtlichen Ka-

tholischen Bildungswerk durchführen, vermittelt die/der Bildungs-

werkleiter/in die ReferentInnen und das Katholische Bildungswerk 

Salzburg übernimmt die Fahrtkosten der ReferentInnen.
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