Referentin: Dr." Katharina Kruppa

Kinderarztin, Psychotherapeutin,
Osterreichische Prasidentin der GAIMH
(Gesellschaft fur seelische Gesundheit in
der fruhen Kindheit), Leiterin der Baby
Care Ambulanz am Preyerschen
Kinderspital Wien und des Lehrgangs fur
Sauglingspsychotherapie an der Sigmund
Freud Universitat Wien

Beitrag: € 158,00

Termin:

Freitag, 24. September, 15.00 bis
Samstag, 25. September 2010, 17.00 Uhr

Freitagabend bis: 21.00 Uhr

Veranstaltungsnummer: 10-1958

Begrenzte Teilnehmerlnnenzahl (max.
16): Anmeldung erforderlich!

Anmeldung und Information:

St. Virgil Salzburg
Veranstaltungsbiiro
Tel.: 0043/(0)662/65901-514
Fax: DW 509
anmeldung@yvirgil.at
www.virgil.at

Nachtigung im
Bildungszentrum
St. Virgil ist méglich

P ST.VIRGIL Salzburg
Ernst-Grein-Strafde 14, A-5026 Salzburg
Tel.: +43 (0)662/65 9 01-514 - Fax: 65 g 01-509
anmeldung@virgil.at - www.virgil.at

Einflihrung in die
G Baby Care Methode

Bindungsorientierte
Therapie in der
frilhen Kindheit

. Referentin:
Dr." Katharina Kruppa

24. bis 25.
September 2010



in den letzten Jahren haben
neurobiologische Forschungen im
Sauglingsalter ein neues Licht auf die
Bedeutung der frihkindlichen
Entwicklung geworfen. Die Bindung wird
als Grundbedingung des neuronalen
Wachstums genannt, die Feinfihligkeit
der Eltern als notwendige Voraussetzung
fur eine gesunde Entwicklung. Auf dem
Hintergrund dieser Forschungen haben
die so genannten "Schreiambulanzen”
eine vollig neue Bewertung bekommen:
Wo auch immer der Kontakt zwischen
Eltern und Baby problematisch wird, ist
es essenziell, sobald als mdglich
einzuschreiten und zu unterstitzen, da
gerade in dieser frlhen Zeit die Weichen
fur spatere Entwickiung gelegt werden.
Gleichzeitig wird immer klarer, dass die
Kenntnis um die frihe Entwicklung ein

wesentlicher Bestandteil von

Psychotherapie mit Kindern und
Erwachsenen ist.

In dem Seminar wird die Methode der
Eltern-Sauglingstherapie dargestelit:
Regulationsstérungen im Sauglingsalter
(Schreien, Schiafstérungen, Ess- und
Stillschwierigkeiten) werden erlautert, der
familidre Hintergrund sowie die
moglichen Psychopathologien der Kinder
bzw. der familiaren Systeme.

Die non-verbale Sprache der Sauglinge
wird zu deuten gelernt, Kommunikation in
funktionalen sowie dysfunktionalen
Familien erklart und anhand von
Videobeispielen gezeigt. Frihe
Anzeichen von Misshandlung und
Vernachlassigung werden erkennbar
gemacht. AnschlieRend werden
Interventionsmodelle gezeigt und anhand
von konkreten Fallen und

Videobeispielen gelbt.

Seminarmethoden:

- Theoretische Einflhrungen in die 0. g.
Themen

- Videobeispiele

- Rollenspiele (Triadenarbeit)

- Selbsterfahrungsanleitung

- Aufstellungen

- Fallbesprechungen

- Supervision der Falle der

Teilnehmerinnen

Zielgruppe:

Fachpersonen, die mit Eltern und deren
Kindern im Alter von 0-3 Jahren arbeiten:
Arztinnen, Psychologlnnen, Hebammen,
Psychotherapeutinnen, Sauglings- und
Kinderkrankenschwestern,
Stillberaterinnen, Frihforderinnen,
Sozialpadagoglnnen, Erzieherinnen,

Sozialarbeiterlnnen und ahnliche Berufe



